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CITAJTE IM! KYM TO NEVEDIA

ONY, CITAJTE IM VY. KED ZACNU
SAMY, TREBA ICH V CITANI
PODPOROVAT A POVZBUDZOVAT.
NAUCIT ICH VZIAT DO RUKY KNIHU.
PRAVIDELNE. TU PRAVU, VONAVU,
PAPIEROVU KNIHU, KTORE) SUSTIA
STRANY PRI OTACANI. A ZAZITKOM
A NAVYKOM ICH PRESVEDCIT,

ZE KNIHA JE HODNOTNEJSIA

AKO BLIKAJUCI MOBIL €I VELKA
POCITACOVA OBRAZOVKA.

AKO POM
ETOM,
ABY DOB

CITALI?
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ZACNITE ODMALA

Kolki z vas si spominajt na pravidelny veerny ritual, ked vam roditia ¢itali
spanim rozpravky? Dopriali by ste to isté svojim detom? Nejeden rodi¢ dnes bo
s ¢asom a veler uz na detski knizku ani nepomysli. ,Mamiii, pod mi ¢itat!”, oz{-
va sa vecer z detskej izby. Chodte, oplati sa. Viskumy dokazujq, Ze deti, ktorym
rodi¢ia pravidelne kazdy den ¢itaji, maja naskok pred rovesnikmi a vyrazne sa im
obohacuje slovna zasoba. Pri pravidelnom kazdodennom ¢itani detom do S rokov
az o 290-tisic slov. Z americkej $tadie vyplyva, Ze tieto deti maji ,napo¢ivana*
vacsinu slovnej zsoby a pri nastupe do $kolky a neskér do Skoly sa lepsie priprave-
né, pretoZe slova uZ predtym videli na papieri. Prave to im poméha lah&ie sa nauéit
Citat a pisat.

Americki vedci uskuto¢nili viskum knih a zistovali, aky vplyv mé pocet slov v knihe
na rozvoj slovnej zasoby. A to na zaklade toho, kolko slov pocuje dieta od narode-

nia do dovfienia piatich rokov pri réznej intenzite ¢itania. Cize ak im rodicia éitaja’
pravidelne od najmensieho veku a ak im ¢itaja len jednu knihu kazdy druhy me:
Vysledky vyskumu potvrdzuja doslova milibnovi priepast v slovnej zadsobe medzi
detmi z rodin, kde podporuju pravidelné &itanie a medzi detmi, ktorym rodicia nik-
dy neéitaja. Oplati sa detom ¢itat, je to vyborna investicia ovplyvriujitca ich KoM, . — — M——

Gspesnost, a zaroven zmysluplne straveny spoloény cas. V
PRVACI AJ DRUHACI

Vacéina deti sa do skoly tesi. Niektori predskolaci uz
pred nastupom vedia ¢itat, pisat a trochu aj pocitat.

Ale naucdit sa to maji najma v skole. Viete, ¢o vietko by
mali zvladdnut eSte pred nastupom do skoly? Napriklad
prerozpravat pribeh alebo reprodukovat zaZzitii udalost.
A viete, Ze by to mali zvladnut v spravnom ¢asovom
slede a tak, aby pouZivali rozvité vety, a dokonca suvetia?
Alebo by mali vediet rozlozit slovo na hlasky. Toto vetko
by mali dokéazat ako predskolaci a vyrazne im vtom
pombze bohat4 slovna zasoba, ktora ¢erpaju z ¢itania od

DOBRY OBSAH,
Z 4 I
Ako poméct detom, aby dobre a rady ¢itali? Viyberom vhodnej
literatary a knih. Pritom dnes uZ dvojnasobne plati, Ze je potrebné |
pribliZit sa nielen obsahom, ale aj formou. Za nasich skolskych
¢ias sme sa bezne stretli s hrubou knihou plnou textov bez grafiky ‘ |
¢i obrazkov. A ak tam boli, boli ¢iernobiele. To uz dnesné deti ne-
uputa. Zato vhodny viber témy, pritazlivy, veku primerany detsky
rodic¢ov, starych rodicov, ucitelov ¢i starsich strodencov. jaz'yk’v pribehu,vfarebnéA ivlustréc}e, oté.z‘ky alel‘)o 3 mal’ovlané (Eita_
Deti prichadzaj do #koly prirodzene zvedavé a s nad- v-nle, x‘lloh.y, to v’setko moze’pomoc’d prltl?hn.utv?ozgrnost malého
Senim. Aviak prv{ nefispech alebo problém ich méze c1tcateli:1. é-llfovgYm pgmocmkom na zle,psevr%le ¢itania s porozume}—
poriadne odradit. V prvfch roénikoch z&kladne] dkoly sd mmvsu aj s.p’ec1alne c1tz-’m¥&y a })I:a?oyne zvc')51ty lodborne n-a’vrhflute
(1 o el e (] a reSpektujluce vek a vimove Stadium cCitatela. Obsahuju kratke,
patavé, vtipné a zaujimavé pribehy a na ne nadvézujuce stbory
Uloh, prostrednictvom ktorych sa deti naucia pracovat s textom

Pocas prvého roka sa deti zoznamuji s pismenami, . N
a ¢itat s porozumenim.

v druhom si osvojuji techniku ¢itania, po druhom

ju uz cibria a zdokonaluja. Tu nastupuje porozume-
nie ¢itaného a zvysuje sa schopnost reprodukovat
precitany text. To je ten idealny pripad. No nie vzdy
nastane. Citanie je zdkladom aj pre ostatné predmety,
a pokial sa dieta stretdva s neporozumenim textu,
zasahuje to do netuspechov aj v dalsich predmetoch.
A je to tu, zacina zacarovany kruh. Kruh problémov od
zaZitého neuspechu cez strach, obavy, nesustredenie,
zhor$enie znamok, zniZenie sebavedomia, ktoré méze
vyustit az k napatiu v rodine. Ako sa moze také dieta
tesit do $koly a mat radost z ucenia?

TAJOMSTVASVETA

Pracovné zosity pre 1. stupen zakladnej Skoly
na zlepSovanie ¢itania s porozumenim.

Samozrejme, okrem skolskej GspeSnosti existuje mno-
ho dal8ich dévodov, preco u deti podporovat ¢itanie

s porozumenim. Vo vSeobecnosti ¢itanie rozvija celko-
v inteligenciu a analytické myslenie, podporuje kon-

centréciu, odburava stres, posiliiuje pamat a vzdelava.
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